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Wie steht es mit
der «herzlosen»
Medea?

Maja Wicki

Wer sich mit Medea befasst, kann nicht
anders, als die vergangene Zeit und die
eigene Zeit auf eine Ebene zu setzen,
um mit kritischem Blick die gesell-
schaftlichen Verhiltnisse zu befragen
und so die Ursachen und Zusammen-
hinge dieser Frauengeschichte zu un-
tersuchen. Immer wieder wurde Medea
aktualisiert, ihre Gestalt wurde noch
stirker verdunkelt oder aber erhellt,
eventuell gar freigesprochen." Welches
Frauenbild wurde dadurch vermittelt?
Warum und wozu? Wie erkldren sich
weibliche Ohnmacht, «bgses» Verhal-
ten und Rache? Was fiihrt aus der
«Tragodie» des Leidens heraus?

Medea in der Tragodienfassung

von Euripides (gest. 406 v. Chr.)

Im Zentrum steht die Geschichte Ja-
sons, des begehrlichen Draufgingers,
und die Geschichte Medeas, der in Ko-
rinth diskriminierten und sich ridchen-
den «Fremden».’

Euripides berichtet, dass der thessalo-
nische Jason in Begleitung vieler Hel-
den mit dem Schiff Argo nach Kolchis,
das ferne Reich am Schwarzen Meer,
gefahren war, um das goldene Fell des
gottlichen Schafes zu erobern, dieses
unerreichbare Symbol des weiblichen
Tieres, das in Kolchis verehrt wurde,
dass er damit die Riickgewinnung sei-
nes viterlichen Erbes — der Herrschaft
iiber Tolkos — anstrebte; dass er diese
Aufgabe nicht hitte erfiillen kdnnen
ohne die Hilfe der gottlich-zauberi-
schen Medea, der Tochter des Fiirsten
von Kolchis; dass Jason in der Schlich-
terei um das Goldene Vlies Medea’s
Bruder totete, der das verehrte Heilig-
tum zu verteidigen suchte; dass sie trotz
der masslosen Gewalt, die der macht-
gierige Draufginger ausiibte, trotz des
schweren Verlustes und trotz ihrer Trau-
er Jason in flammender Liebe beden-
kenlos unterstiitzte; dass sie ihm zwei
Sohne gebar und mit ithm und den zwei
Kindern floh, als er wegen seiner Ver-
brechen in Kolchis verfolgt wurde, dass
sie dadurch ihre Heimat, den Ort der Si-
cherheit und Zugehorigkeit, verlor und

nach Korinth gelangte, wo Jason einen
Teil seiner Jugend verbracht hatte und
wo er Konig Kreon um Asyl bat.
Euripides berichtet auch, wie hier die
Umkehr der Geschichte geschah: dass
Kreon Jason willkommen hiess und
ihm alles anbot, was dieser begehrte,
wihrend Medea als seine Frau nicht an-
genommen, sondern als «Fremde» ab-
gelehnt wurde; dass Jason als ihr Ehe-
mann nicht fiir sie eintrat, wie Medea
von ihm erwartete; im Gegenteil, dass
er die Gelegenheit benutzte, um Medea,
deren er sich liberdriissig erklérte, von
sich zu weisen und zu verraten. Kreons
Tochter zog ihn an, die noch médchen-
hafte Kreusa (auch Glauke genannt), sie
war es, die er begehrte. Kalt berechnend
unterstiitzte ihn dabei deren Vater. Jason
forderte von Medea, seinen Entscheid
zu akzeptieren und wegzuziehen, ihm
aber die zwei Sohne zu iiberlassen.
Damit spitzte sich laut Euripides das
Drama von Jasons Handlungsentscheid
zu. Medea fiihlte sich seelisch zutiefst
verletzt, ein solches Ausmass an De-
miitigung konnte sie nicht ertragen. Un-
ter dem von Wut und Zorn begleiteten,
iberwiltigenden Schmerz der vielfa-
chen Traumatisierung verlor sie die
Fihigkeit, ihr Handeln und die Folgen
ihres Handelns klar zu tiberlegen. Sie
beschloss, sich zu richen: Dem Schein
nach stimmte sie den Forderungen zu,
in Wirklichkeit aber plante und reali-
sierte sie die Totung Jasons und Kreu-
sas, gemiss Euripides auch ihrer zwei
Kinder.

Viele «<Warum»

Drei wichtige Fragen stellen sich:

Bei der ersten Frage geht es um das
Warum der unterschiedlichen Darstel-
lung des schuldhaften Verhaltens von
Jason und von Medea: Warum kommt
es einerseits zur Beschonigung, ja zur
Rechtfertigung von Jasons Ermordung
von Medeas Bruder wie auch von sei-
nem verletzenden Verhalten seiner Ehe-
frau gegeniiber, und warum andererseits
zur Darstellung Medeas als gnadenlos
eifersiichtiger Récherin und Morderin?
Gibt es seit der Antike ein unterschiedli-
ches Regelsystem fiir Frauen und Min-
ner in der Beurteilung von Gut und
Bose? Was wird dabei unter dem «Bo-
sen» verstanden?

Mit der zweiten Frage sollte die Dif-
ferenz zwischen der Selbstdarstellung
existentieller Geschehnisse und deren
Erzidhlung durch Andere aufgegriffen
werden — eine Differenz, die darin be-
steht, dass die Handelnden entweder als
Subjekte sprechen, welche auch die hin-
tergriindigen Ursachen fiir ihr Verhalten
und ihr Handeln kennen, oder dass sie zu
Objekten gemacht werden, deren Han-
deln in der Erzdhlung nach irgendwel-
chen Kriterien bewertet wird, die dem
Zweck der Darstellung dienen, insbeson-
dere wenn sie als «Fremde» gelten.

Bei der dritten Frage geht es um die
Kldrung dessen, was den kaum haltba-
ren Hunger nach Rache weckt und was
«Rache» letztlich bewirkt, diese gewalt-
besetzte, destruktive und letztlich
selbstdestruktive Antwort auf nicht-er-
tragbare Herabsetzung, Verletzung oder
gar Zerstorung hoher eigener Werte.
Dabei werde ich auf die Geschichte von
M., einer aktuellen Medea, eingehen. Es
geht um die Frage, wie sich beklem-
mende und belastende, schwere Trau-
matisierungen auswirken, aber auch, ob
sie heilbar sind.

Die drei Fragen hier zu kléren, ist nicht
moglich; ich nehme aber an, dass Euri-
pides’ Absicht und Zielsetzung war,
minnliches Machtgehabe und dabei
ausgeiibte Gewalt — im offentlichen wie
im privaten Verhalten, im Erfiillen des
fiirstlichen wie des sexuellen Begehrens
— zu legitimieren und als Voraussetzung
erfolgreicher Herrschaft zu propagie-
ren, dass daher weibliches Aufbegehren
gegen Erniedrigung und Entwertung als
aussichtsloser, verhingnisvoller Weg in
die «unweibliche» Schuld der Gewalt
dargestellt werden sollte.

Euripides war vermutlich bestrebt, ent-
sprechend der vor-aristotelischen Ethik
oder im Auftrag Korinths, weibliche
Unterwerfung unter midnnliche Macht
als regelgemisses Verhalten zu errei-
chen, letztlich um deutlich zu machen,
dass Frauen, die sich nicht nach den ge-
sellschaftlichen Forderungen beneh-
men, als fremd und als schédlich be-
trachtet und ausgeschlossen werden. Es
galt, nehme ich an, den Frauen mit der
Gestalt von Medea jeglichen Wider-
stand gegen minnliche Macht, selbst
wenn diese verletzend ist, als verhidng-
nisvollen Irrtum deutlich zu machen,
sogar als irreleitenden Weg in die irre
Verirrung resp. in die wahnhafte Vor-
stellung, Leiden, das auf Grund nicht-
reparierbarer Entwiirdigung und krin-
kenden Verlustes entstand, durch andere
Verbrechen aufzuheben: als eine War-
nung der Frauen vor Rache.

Medea mag die Last an Schuld, die sie
mit der geplanten Rache auf sich nahm,
zwar bewusst gewesen sein, doch dieses
Wissen wurde als Warnung verdréngt,
da die Last des Leidens sie iiberwiltig-
te. Die Tatsache, dass psychisches Lei-
den, das durch traumatisierende Er-
niedrigung geschaffen wird, zur ldh-
menden Depressivitit, aber auch zur
nicht mehr kontrollierbaren Aggressi-
vitdt fithrt, wird in der Tragodie vom
Chor erwogen; in der Beurteilung resp.
Verurteilung von Medeas Handeln je-
doch nicht beachtet.

Wie kommt es zur Rache?

Rache kommt dem uniiberwindlichen
Zwang gleich, einen besetzenden und
tiberwiltigenden Hunger zu stillen. An-
hand eines Beispiels mochte ich auf das




clfache Hungerleiden eingehen®, das
orch traumatisierende  Erfahrungen
=wirkt wird. Dabei geht es um eine ak-
«lle Medea-Geschichte, in einer knap-
:n Zusammenfassung dessen, was in
nizehn Gesprichen M. selber geschil-
t. Sie war durch die Vormund-
1afisbehorde an mich liberwiesen

1. als sie in einem Strafverfahren
eribter Gewalt stand, als eine
>». Fiinf Jahre zuvor hatte sie in
Schweiz ein Gesuch um Asyl ge-

frithen Kindheit waren ihr
m Erinnerungen geblieben. Thre
tter | M. nie gekannt, sie war
1 der Geburt ausgesetzt wor-
nem Park der kleinen Stadt,
ir Welt gekommen war. Den
sie gekannt, er habe sie
im  Waisenhaus besucht,
Bonbons oder andere Ge-
itgebracht.

te. dass sie vom 12. bis 16.
in einem Waisenhaus in Z.
Mitzogling tdglich miss-
indelt worden sei. Er sei etwa gleich

esen, jedoch bedeutend
ind kriftiger; er habe ein
habt. Er habe sie in einen

Ind sie mit der
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mit einem Tisch und mit anderen
Gegenstinden auf den Kopf und den
Riicken geschlagen, beschimpft und ihr
mit dem Tod gedroht, falls sie das
geringste verlauten lasse. Beulen auf
dem Kopf, Schrammen und andere
sichtbare Verletzungen habe sie in der
Schule mit Unfillen erklédrt. Vom vier-
zehnten Altersjahr an habe der gleiche
Bursche sie mehrmals wdochentlich
auch sexuell missbraucht. Das erstemal,
als er sie vergewaltigt habe, habe er sie
derart verletzt, dass sie ins Krankenhaus
eingeliefert worden sei, doch habe sie
sich nicht getraut, den Téter zu denun-
zieren.

Mit 17 Jahren habe sie ein erstes Kind
geboren, eine Tochter. Sie sei allein im
Haus ihres Bruders gewesen, bei dem
sie zu Besuch weilte, als die Wehen ein-
setzten. Die kleine Tochter habe ohne
Hilfe niederkommen miissen. Da sie
nicht gewusst habe, wie sie fiir das Kind
hiitte sorgen konnen, habe sie es zur Ad-
option weggegeben. Der Vater des Kin-
des sei ein dlterer, verheirateter Mann
gewesen, er habe sich nicht mehr um sie
gekiimmert, als sie schwanger gewor-
den sei. War es ihr eigener Vater, der
auch der Vater ihres ersten Kindes war?
— M. liess die Klidrung der Frage nicht
zu. Sie habe damals eine Schneiderin-

nensch cemacht, die vier Jahre dau-

erte. Nochmals sei sie schwanger ge-
worden und habe ein Middchen geboren,
das sie wieder zur Adoption weggab;
das Kind sei nach wenigen Wochen ge-
storben.

Es war Mitte der 1980er Jahre, als sie
erstmals in die Schweiz kam, als Saison-
niere. «Ich wollte nur weg von dort, wo
ich aufgewachsen war, ich wollte ver-
gessen.» Aber wie vergessen, was sie als
Tabu besetzte wie eine schwere Klam-
mer? Sie arbeitete an verschiedenen
Stellen im Gastgewerbe, wurde erneut
schwanger. Anfang Februar 1991 gebar
sie einen Sohn, den sie nicht weggeben
wollte. Als 1992 in ihrem Land der
Krieg ausbrach, stellte sie ein Asylge-
such. Eine dltere Frau, Frau X., die mit
Frau Y. liiert war, unterstiitzte M. in der
Zeit der Schwangerschaft und bei der
Niederkunft des Sohnes. Mit Frau X.
habe sie ein intimes, aber «liebevolles»
Verhiltnis gehabt. Nach deren Tod ar-
beitete M. bei Frau Y. wochentlich
wihrend einigen Stunden als Dienst-
maidchen, ohne dass diese M. dafiir ei-
nen Lohn bezahlt hitte oder dass sie ihre
Eifersucht und ihren Hass gegeniiber M.
beigelegt hitte. Im Friihjahr 1995 gebar
M. nach einer fliichtigen Beziehung mit
einem Mann, dessen Namen sie nicht
einmal kannte, eine To > sie wie
derum zur Adoption w
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Drei Midchen hatte sie geboren und
alle weggeschoben. Schmerz tiberwil-
tigte sie, wenn sie davon sprach. Wie
hiitte sie, die selber ausgesetzt worden
war, fiir eine Tochter Halt und Vorbild
sein konnen? Auch ihre Mutter habe ihr
nichts bieten konnen, nicht ihre Arme,
nicht ihren Blick, «nur das gebrochene
Herz und den Hunger nach Liebe». Ein
Gefiihl der unausweichlichen Gewalt-
wiederholung in ihrem Leben be-
herrschte sie. Wie konnte sie von die-
sem Gefiihl freiwerden?

Als M. von Frau Y. eines Tages aufge-
fordert wurde, einen gebrechlichen und
verwahrlosten, betagten Mann, der bei
Frau Y. als Untermieter lebte und dessen
Altersrente diese fiir sich benutzte, we-
gen dessen «Dreck» zu «bestrafen»,
und als sie M. zu diesem Zweck eine
metallbesetzte Hundeleine in die Hand
driickte, habe sie begonnen, den wehr-
losen Alten zu schlagen, zu schlagen,
hundertmal zu schlagen, bis er blutiiber-
stromt am Boden lag. Da sei ihr voll
Entsetzen bewusst geworden, was sie
getan habe: Rache habe sie ausgetibt fiir
alle Gewalt, die ihr durch Minner ange-
tan worden sei, an einem Mann, der ihr
nie weh getan habe. Nun laste Schuld
auf ihr. Sie bedauere alles sehr, sie kon-
ne sich selber nicht begreifen.

M. wirkte mit ihrer kriftigen, untersetz-
ten Statur und ihrer schweren Gangart
cher burschikos als weiblich, vielleicht
wie Medea aus Kolchis. Im Strafverfah-
ren machte sie immer wieder ihr grosses
Bedauern deutlich tiber das, was sie
dem wehrlosen Alten angetan hatte,
doch sie dusserte auch den Wunsch
nach Gerechtigkeit. Dass sie allein zur
Titerin erkldrt wurde, sie, die zugleich
Opfer und Titerin war, das konnte sie
nicht akzeptieren. Sie sei nicht eine
«typische Fremde», wie Frau Y. gesagt
habe, die bei der polizeilichen Untersu-
chung jede Art der Mitverantwortung
leugnete.

Als Strafe sollte ein Ausweisungsbefehl
umgesetzt werden, unmittelbar nach
dem Urteil. M. war von Verzweiflung
besetzt." Wie sollte sie selber und wie
sollte ihr kleiner Sohn in einem Land le-
ben, in welchem sie nichts als Gewalt
durchstehen musste? — in welchem zu-
dem die Folgen der kollektiven Gewalt
des Krieges jeden Winkel besetzte? Mit
ithrer Verzweiflung einher ging die blin-
de Wut auf Frau Y. und — plétzlich — das
tiberwiltigende Bediirfnis, auch ihr et-
was anzutun: Rache fiir alles, was sie
ihr angetan habe. Ausgebeutet und in
die Schuld gestossen habe Frau Y. sie,
obwohl sie ihr stindig geholfen habe.
Wautbesetzt und zutiefst erniedrigt fiihl-
te sich M., als sie zu einem der letzten
Gespriche kam. Sie glitt ab in die Phan-
tasie der todlich-strafenden Gerechtig-

keit. Ungerecht behandelt wurde sie
von der Polizei — also Rache an der Po-
lizei? Auch das Urteil war ungerecht
ausgesprochen worden — also Rache an
den Richtern? Doch all dies zu realisie-
ren war nicht moglich. Rache also an
Frau Y., M. hatte einen festen Plan.

Da blickte sie auf mich und wurde
plotzlich still, begann zu schluchzen, so
heftig, so ungeschickt und ungewohnt,
dass sie kaum mehr atmen konnte. Den
Kopf hatte sie auf ihre Knie gelegt und
hielt mit den Armen die Beine um-
schlungen. Loste sich mit dem Schluch-
zen ihr Hunger nach Rache auf? Wie
war dies moglich?

Ein Weg aus der Tragodie heraus
Nicht «Herzlosigkeit» kennzeichnet
Medea und M., im Gegenteil. Deren lei-
dendes Herz bedarf des Verstehens der
Ursachen des Leidens, dabei der hilfrei-
chen und verlidsslichen Unterstiitzung —
des «sym-pathein» (mit-leiden). Bei der
kldrenden «Selbstschau» ist es moglich,
dass ein Staunen iiber den Wert der ei-
genen Besonderheit geweckt werden
kann. So konnte sich M. vom Bediirfnis
nach Rache 16sen, d.h. frei werden vom
Bediirfnis, ein weiteres Mal «Boses» zu
tun. Dies mag, wenn seit der Kindheit
psychischer Hunger, Angst und Ohn-
macht zum Alltag gehorten, die erste
Erfahrung von Freiheit sein — von dieser
geheimnisvollen Kraft der kreativen,
guten Gestaltungsmoglichkeit des eige-
nen Lebens, die erste Erfahrung der lie-
bevollen Selbstzustimmung und Selbst-
anerkennung.

Eine Wahl und eine allméhliche Sicher-
heit der Wahl in der Lebensgestaltung
wird dadurch spiirbar, auch eine Sicher-
heit in normativer Hinsicht: Es bedarf
nicht des Entscheids des Entweder-
Oder zwischen «Unrecht erleiden» oder
«Unrecht tun»; es wird klar, dass es ei-
nes dritten Weges bedarf. Dieser besteht
in der Sorgfalt fiir die Folgen jedes
Handlungsentscheids auf das eigene
Wohlbefinden, das nicht gefihrdet ist,
wenn auch anderen Menschen nicht
Schaden angetan wird. Damit kann sich
auch die Angst als besetzende Kralle
der Seele 16sen: Angst kann wieder zur
klugen, inneren Warnung werden, die
lediglich spiirbar ist, wenn tatsdchlich
eine Gefdhrdung besteht. Selbst wenn
lange Jahre der psychischen Not die
Entwicklung prigten, wie bei Medea
und wie bei M., ist Genesung und Neu-
gestaltung des Lebens im Sinn dieses
dritten Weges moglich.
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