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2. Abend opiel, Phantasie und Arbeit

"Das Spiel ist der Jubel des Moglichen",

Der Satz soll das Motto des heutigen Abends sein, Wir wollen dariiber
nachdenken, noch bevor wir uns mit der Unterscheidung zwischen den
inhaltlichen und den sozialen Aspekten des Spiels, zwischen Spiel und
Arbeit, zwischen Arbeit und Werk befassen?oﬁgvor wir auch den Zu-
sammenhang zwischen Phantasie und Spiel thematisieren, Der Satz

steht in einem kurzen Text Martin Bubers, der mit "Bruder Leib"
iiberschrieben ist und 1920 veroffentlicht wurde¥*), und es ist nicht
erstaunlich, dass er sich gerade bei diesem grossen Philosophen

des Dialogswh N y, ist doch das Spiel immer auch ein Dialog, Doch
davon spdter. In Bubers Text geht es um einen Tinzer, dessen Tanz
eben nicht mit dem "Jubel des Mdglichen"zu tun hat, sondernym “dem
Notwendigig$tfq%;ungggiﬁgzgagig;géﬁé%ﬁgg;LJsbéA"%L weer ?7ﬂ§“4ei y
Damit is%ég%%ghwichtigste Unterscheidung schpn}zaﬁgenommen. Was im
Spiel '"gespielt" wird, ist die Erprobung’dé?"BEdiﬁé%%ggé;égr Wirk-
lichkeit, zwangsfrei, zweckfrei, % nicht anders als aus der Freude
heraus, welche die T&tigkeit selbst erzeugt, auf nichts anderes hin
als auf die Freude in der Einlibung eigener Wirklichkeit. Das Mogliche
schliesst alles ein, was noch nicht feste G_estalt geworden ist, alles
Sehbare, Horbare, Ertastbare, Formbare - all dies Erfahrbare aus der
Welt als zu Vereinbarendes mit dem eigenen Wesen, soweit dieses sich
als Tatigkeit zeigt, als Sehen, als Horen, als Tasten, als Spliren,
und soweit diese Tadtigkeit Teil des Werdens ist. All dies in Tatig-
keit Umsetzbare ist Mogliches, weil es seinen Ursprung in der Vor-
stellung hat, das heisst in jenem B ereich des Denkens, der das
Sinnenhafte verarbeitet, der dem Sinnenhaften Namen gibt, der es

mit der ganzheitlichen eigenen Existenz in Verbindung bringt. Als
"b4dton de 1'aveugle", als "Blindenstab" in der Wslt hat Descartes

die Vorstellungskrafﬁﬁgéig%%gggg?JSie stellt die Verbindung zwischen

dem Moglichen und dem Wirklichen her, und nirgendwo und in keiner

¥) In: BEreignisse und Begegnungen, Inselverlag Leipzig 1920, 5,53




Weise leichter, unmittelbarer und vollkommener als im Spiel. Der
"Jubel des Moglichen", sagt Buber, die heitere, freudige Flille des
Moglichen; die Intensitdt, die Verdichtung des Moglichen, liesse

sich auch sagen, und damit das Einiiben und Kosten dessen, was als
Wirklichkeit vorgestellt, erahnt oder aufgenommen wird, im Versuch,
in der Variation, in der Wiederholung, immer im Geniligen und immer

als Freiheit, die sich sowohl in der Denktdtigkeit als Vorstellung
wie im Zugang zur Wirklichkeit des eigenen Selbst und der Welt als
&tw&xxﬁm%i&%&gx versteht: als Voraussetzung u n d als schipferische
Tatigkeit.

Wenn wir uns so die urspriingliche Bedeutung des Spiels bewusst ma-
chen, stellen wir mit leisem Entsetzen fest, wie weit wir Erwachsenen
ung vom Spiel entfernt haben, wie wenig wir noch davon verstehen,
Denn gewthnlich ist das, was wir als Spiel bezeichnen, weit davon
entfernt, sich selbst zu genligen, ist mit Zwecken verbunden, die nicht
im Spiel selbst liegen, sondern durch es erreicht werden sollen., Wir
betreiben das Spiel wie die Arbeit, es soll"etwas dabei heraus-
schaven" (Gewinn bei den G liicksspielen, gehdrtete Muskeln oder
Abmagerung oder Beriihmtheit beim Sport; - die "Olympischen Spiele"
sind von dem, was Spiele sein sollten, am weitesten entfernt -), oder
wir wollen5fg;as\\am1@ "beweisen": grdssere Tiichtigkeit, Schnelligkeit
oder Schlauvheit, als die Mitspieler an den Tag legen, die %mu ChXE%%SS
es um einen "Slegt/g”ﬁ%gi)lcht mehr Partner im Spiel sind, sondern

zU Gegépern erkldrt werden., Lingst schon hat die Krankheit der Zeit,
das Leistuntsprinzip und das Prinzip der Ausmarchung des einen durch
den andern, die Spiele der Erwachsenen denaturiert. Und ist nicht
hdufig sogar das leiseste und perstnlichste Spiel, das Liebesspiel,
davon betroffen, verdridngt und vergessen, weil es nicht ins Schema
passt, ogég%gﬁ%%%%§§§ieistungsausweis entstellt?

Grosse Gefahr besteht, dass aus der Spielentfremdung der Erwachsenen
die Spielbefshigung der Kinder zerstdrt wird. Wird die vom Markt

her gesteuerte Ueberflutung der Kinderzimmer durch Spielsachen ins
Augeéefasst, so muss dies ernsthaft beflirchtet werden. Die Zersto-
rung der Spielbefdhigiung ist fiir das Kind iiberaus folgenschwer. Der

eigenstdndige Rhytmus seiner Selﬂstentdeckumg als Selbstentfaltung



und seiner - sinnenmissigen - Welteroberung als Selbstversicherung
in der Umwelt wird dadurch unterbrochen, erschwert oder gar verun-
moglicht, Wie soll man sich da iiber die Neurotisierung kleiner Kinder
wund%%g,"% %%Saugﬁggﬁﬁde Unzufriedenheit, iiber Hypermotorik, tiber
Langeweile gar, die doch in der "Intensitdt des Moglichen", die das
eigentliche Spiel bedeutet, gar nicht aufkommen k a n n? Wie falsch
ist es, die Quglitdt der Liebe filir das Kind durch die Quantitst des
Spielangebots beweisen zu wollen!/Da war ich vor einiger Zeit bei
einem gliicklichen Paar eingeladen, dessen erstes Kind eben zur Welt
gekommen war., Stolz wurde das Kind den G Asten vorgestellt, es ging
von Arm zu Arm,und, nachdem die Runde um war, wurde es -ins Kinder-
zimmer getragen und zu Bett gelegt. Da sollte es nun schlafen, und,
als e p das nach dem lauten Rummel nicht mochte und zu weinen anfing
machte sich die ungeduldige Mama nicht viel Gledanken: Sie zog an
der Aufziehschnur der einen Musikdose, die beim Kopfende des Bett-
chens hing, und dann gleich noch an der zweiten, die auf dem Wickeltisch:
lag und %ﬁé?gzhnell die Tir hinter sich.zw In der nun einsetzenden
Kakophonie von "Dornrdschen war ein schones Kind" und "Schlaf, Kind-
chen, schlaf" war das Weinen des Kindes in der Tat bald nicht mehr

zZu hbren.é@b dieses Kind aber je richtig horchen lernt? Ob es die
Melodie einer einzelnen Stimme je erkennen und unterscheiden lernt?

Ob es das ganz Einfache der Musik, das dem Menschen so angepasste
Trostliche Jje erfassen kann? /Ein anderes B eispiel, bei dem die
seelische Verarmung schon itUberdeutlich ist, m@chte ich erwidhnen, das
Beispiel eineé?%%féa; zweljdhrigen, iUberaus geweckten kleinen Jungen,
der einige Tage bei mir verbrachte, wihrend seine Mama im Ausland

war., Das Kind ist das jlingste von drei Geschwistern, und der Abstand
zur nichhltern Schwester betridgt ilber zwb%EfJahre. Dass das Kind
Ubermédssig im Zggﬁrum der Bewunderung §¥gﬁ&, dass es materiell Hus-
serst verwbhnt wear, wusste ich schon vorher. Aber wie sich dies
auswirkte, war erschreckend. Der Bub war unfiéhig, sich auch nur finf
Minuten mit demselben Gegenstand (oder derselben Spieleinheit) zu
beschédftigen, ob allein oder in meiner B egleitung. Er wusste nicht, wie
spielen, weil er vor lauter Spielangeboten das Spielen nicht erlernt
hatte. Ich versuchtef&&@Qa ihn auf den S;hoss zu nehmen, mit ihm




Musik zu horen, Liedchen zu singen, die von Fingerspielen begleitet
waren, oder einfach zusammen durchs Fenster zu schauen auf die
regengepeitschte Strasse. Immer rutschte er gleich vom Schoss,
trippelte davon, riss irgend eine Schublade auf, schiittete die Knopf-
schachtel aus, spielte aber nicht mit den bunten Kntpfen, ja schaute
sie gar nicht an, sondern war schon wieder bei einer nichsten Akti-
vitédt. Ich setzte mich selbst auf den Beden und begann, mit den
Knspfen zu spielen, sie nach Farben in kleiney H sufchen zu ordnen
und hoffte, dass er sich zu mir setzen wiirde, Aber er beachtete mich
gar nicht, Auch in Ruhe ein Bilderbuch anzuschauen, war ihm unver-
traut; gleich griff er in die Seiten und schlug das Buch zu. Eine
"nervose Unruhe trieb ihn besténdig umher; entspannen konnte er
eigentlich nur in der Badewanne, im warmen Wasser, Vor wenigen Tagen wiu
rief mich seine Mutter an und erklidrte, sie konnen ihren kleinen
Jungen (der nun etwas ilber drei Jahre alt ist), den sie doch "ver—
gottere", nicht mehr aushalten und sie schaue sich nun nach einem
Kindermddchen um... Flukr der Quantitdt, Fluch den "Sachen'", durch
welche 7 uwendung bewiesen werden soll, stellvertretend fiir Zeit,
fur Geduld, fiir Phantasie, fiir Verstehen.

Was heisgst denn: Das Kind hat nie spiﬁig%agelernt? Inwieweit ist das
Spielen ein Lernprozess, vergleichbar/demjenigen des Spracherwerbs?
"Sprache und Spiel" hat ein zeitgentssischer Denker auch zu einem
Begriffspaar vereint, welches, zusammen mit andern Begriffspaaren,

das menschliche Wesen erfassen soll*), "Tachen und Leib
Scham und Schweigen
Sprache und Spiel", schreibt

er, aber die Liste ist nicht vollstidndig. //[Wekches sind denn die
Hauptmerkmale d es kindlichen Spielens? Wie lisst sich, bei aller
Individualitédt des Spielverhaltens, von einer gewissen Regelmissig-—
keit der Entwicklungsschritte sprechen, oder eben von deren Stdrung,

wie dies der Fall bein kleinen Jungen ist, von dem ich eben gesprochen

Kb N VAL 14.4;/5’
h%bingCh habe eben die Analogie mit dem Spracherwerb erwidhnt, % g@k
¥ s i;/ e :
ﬁ%?P“VUm Weinen(mit den verschiedenen Bedeutungsintonationeaﬁ%ﬁmwﬁéﬂi)

"Gurren" ( etwa von der 6.Woche an) und Licheln, zum Lallen, d.h,

zu ladngeren Lautfolgen, die in allen Sprachen der Welt Zhnlich klingen

£ Klaus-Peter Koepping, in: Der Wissenschafter und das Irrationale, xmrxx
hrsg. von. H.P.Duerr, Frankfurt 1981




bdba .
- mama, dada, pabpa,coco, etc. -, die von den Erwachsenen aufgenommen

und wiederholt werden und schon bald zu ersten langen Plappergespri-
chen fiihren, die sich bald auch melodisch differenzieren und nach und
nach, etwa ums 1l.Lebensjahr herum, zu den ersten eigentlichen Wort-
bildungen fiihren, zu Ein-Wort-Aeusserungen, die schon eigentlichen
Batzcharakter haben, von der Intonation her Frage oder Ausruf bedeuten
konnen, von der Umgebung auch entsprechend verstanden werden und #igx
mit denen das Kind sich selbst, die Menschen %%%mgx Gegenstédnde seiner
néchsten Umwelt bezeichnet sowie die wichtigsﬁzgagijegungen aus-—
drickt "auf, ab, an" etc. Vom Augenblick an, wo £s- beginnt, zwei

Worte zu kombinieren, durchschnittlich um den 18.Monat herum, macht

es riesige Fortschritte.

In einem Hhnlichen Rhytmus entwickelt sich das Spielverhalten, in
welches die Sprache miteingebaut ist: Da geht eéag%ﬁ% um Einzelnes,
Einfaches, das sich nach und nach zu %/ysammengesetztem figt; da geht
es erst wdhrend langer Zeit um die B_efassung des Kindes mit sich
selbst, mit seinen einzelnen Gliedern, und erst allmdhlich um das
Ertasten und Erfassen von Menschen und Dingen ausserhalb seiner selbst.
William Stern, der schon 1914 eine "Pschologie der frithen Kindheit"
veroffentlicht hat¥*), den man, zusammen mit seiner Frau Clara Stern,
zu den Wegbereitern der modernen Kinderpsychologie rechnen darf,
bringt die Entwicklung des Spiels nicht mit dem Spracherwerb, sondern
mit der"E?oberung des Raums" in Verbindung. "Die Entwicklung des
Spiels" schreibt er (a.a.O., S.216),”durchléuft ghnliche Etappen

wie die Eroberung des Raums: vom eigenen Ich ausgehend dehnt es seine
Wirksamkeit in konzentrischen Kreisen auf immer weitere Gebiete aus",
Immer bleibt das Kind Mittelpunkt der tidglichen Welteroberung, es
selbst ist das Zusammenfassende in der wachsenden Vielzahl von Begeg-
nungen, Widerstédnden und Ereignissen, Spracherwerb wuw n d Raumerfahrung
werden einerseits Elemente des Spiels, kOnnen andererseits nichts
anders denn im Spiel erworben werden, Denn gerade im Spiel zeigt

sich die Grundbedingung menschlicher Existenz: als Individuum, auch

*) William Stern, Psychologie der frithen Kindheit, Leipzig 1914



fin W/i,é(’iw,f:/
als¥kleines" Individuum immer schon Teil der Gemeinschaftlzu sein,

Mit Recht nimmt daher die Entwicklungspsychologie die Interaktions-

spiele zwischen Mutter und Kind als den Anfang der kindlichen Spiel=-

erfahrung an*) | als Anfang der kindlichen Selbstbestdtigung durch
einen andern Menschen, als erstes Wohlbefinden daher in der Gemein-
schaft und durch die Gemeinschaft, Die ersten Gesten der Mutter

sind in diesem Sinn erste Spielerfahrungen fiir das Kind: dass sie es
an die Brust nimmt, dass sie es streichelt, badet und massiert, dass
sie Héndchen und Fisschen gegen ihr Gesicht stemmt, dass sie seinen
Bauch beschniiffelt und kiisst, dass sie es wiegt, dass sie mit ihm
plavdert, dass sie filir es singt, all diese zdrtlichen Spiele, die

fiir das Kind ebenso wichtig wie Nahrung und Schlaf sind, ohne die
seine Seele verkiimmert. (Grund der Eifersucht beim sltern Kind...).
Wenn diese ersten Spiele die Sinnlichkeit des Kindes als Austausch
von Freude, akxx von Geben und Nehmen weckén, so "spielt" es gleiche
zeitig ahdere Spiele, die eine Art erster aesthetischer Erfahrungen
bedeuten: das Verfolgen mit Augen undHindchen von Lichtbahnen im
Zimmer, von Lichtmustern an den Winden, von im Wind sich bewegenden
Bldttern, von sich bauschenden Vorhiéngen; das Ertasten der Beschaffen-
heit der Sachen-Wglt, des Widerstandes, der H.irte und der Weichheit,
des glatten Holzes, der Seide, des feuchten,khetbaren(;u n d essbaren}
Brotes, die Beschaffenheit dessen, was aus den Hénden rinnt, Sand

und Wasser, dée,breiigiﬁ Beschaffenheit der Mischung von beidem,
déz,schlammigeﬁ Beschaffenheit der Mischung von Erde und Wasser,

die flockige Widerstandslosigkeit des Milchbreis im Tellerchen, der
glasige Widerstand des Wassers in der Wanne, wenn das Kind darauf

mit den Hi&ndchen klatscht, das Glucksen und G_urgeln des Wassers,
Wenndégsgﬁs der Wannecabgelassen wird, die wohlige Erfahrung der Wirme,
der Sattheit, der Entleerung, die trockene, warme Hand der Mutter,

die feuchte Hand des Briiderchens, das trockene oder feuchte Windel-
paket, das Schwingen der Luft, wenn Musik ertont, alle Tone und
Klénge, alle Geriliche, alle Farben, alle Stimmungen, "Jubel des Mogli-
chen", Intensitédt des Wirklichen. In welchem Mass diese ersten Spiele,

durch welche alle wichtigen Bezlige hergestellt werden,- die zum eigenen

*) Ich verweise xmxxzkxk¥em z.B. auf L.Joseph Stone und Jogseph Church,
Kindheit und Jugend, Deutscher T aschenbuch-Verlag, Stuttgart 1978




Ich, die zum Du und die zur Welt, durch welche Vertrautheit oder
Fremdheit in der Welt geschaffen wird, fiir die Entfaltung der kind-
lichen Personlichkeit unersetzbar sind, kann nur erahnt werden; und
der Mangel, den das Kind erleidet, wenn es dabei gestdrt oder daran
gehindert wird, kann auch nur anndhernd ermessen werden, ob dieser
Mangel nun aus zu vielen Verboten, aus zu grosser Kslte und Sterﬁi-
tdt heraus erwdchst oder aus einem Ueberangebot, aus einer Ueber-
fitterung der Reize.

Die Spiele, die das Kind spdter spielt, lassen sich auch nach i%%%m

Spielinhalt wie nach ihrem Sozialcharakter unterscheiden: Funktions-

spiele, in denen das Kind den ganzen Schatz seiner Fdhigkeiten erprobt,
anwendet und steigert, indem es Gegenstinde herumschleppt, vom Tisch
fallen l&sst, aus dem Fenster wirft, aufbaut, indem es immer wieder
auf die Bank klettert und herunterhiipft, indem es sich mit seinem
Fahrrad abmiiht, um es, nach ungezdhltem Hinfallen, endlich fahren zu
konnen, indem es\kaxzx sich seine Herrschaft iiber Dinge bestdtigen
will, (Wilbiam Stern erwdhnt - in seinem schon zitierten Werk - als
eigene Sparte die "Destruktionsspiele", wobei er zwar beifiigt, dass
"es vefehlt wHre, darin die Aeusserung einer angeborenen Bosheit oder
Schadenfreude zu erblicken" (a.a.0., S.218). Es ist aber gewiss

schon verfehlt, Uberhaupt von Destruktionsspielen zu sprechen! Denn
das Aufbauen wie das Zusammenwerfen eines Kldtzchenturms hat mit

der gleichen Erprobung kindlicher T_lichtigkeit zu tun, und mit der
gleichen Freude am Gelingen); Funktionsspiele wechseln bald schon

mit Rollenspielen ab, und beide werden, bis ins Erwachsenenalter

hinein, zu den Aeusserunsmdglichkeiten des kleinen und dann grdsser
werdenden Menschen gehtren, Im Rollenspiel zeigen die Kinder ihren
Angleichwunsch an einen Erwachsenen, ihr Bediirfnis, ihm shnlich zu
sein, indem sie seine Rolle iibernehmerny; im Puppenspiel tritt dies
/}i?llelcht am deutlichsten zutage. Viel konnten wir Erwachsenen aus ot
diesem Rollenspiel iiber uns selbst lernen, wenn wir aufmerksam zu=
schauen und zuhfren wiirden! Das Kind driickt in dlesen Spielen ja auch
aus, in welchem Mass es sich angenommen oder ausgeschlossen fiihldt,
Dieses XnXExaﬁg%%ggspiel zeigt sich nicht nur mit Puppen oder in
opielsituationen, sondern auch im Zusammenleben mit den Erwachsenen

selbst, indem das Kind z.B. die Mutter, die sich verletzt hat oder
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tred /3 bite €4 /a wor -
die traurig ist, zu trosten versucht./Wie viel Spielfreu@g&lasst “h% o
sigh dem Kind vermitteln, indem man €s an jenen Arbeiten teilhaben
lésst, an denen es teilhaben kann: beim Schiitteln der Kissen, beim
Zurechtstreichen der Betten, beim Kneten und Backen, beim Baden des
kleinrn Bruders oder der kleinen Schwester, beim Pflanzen, Zurecht-
schneiden und Giessen der Pflanzen in Topfen, Kisten oder im Garten.
Und immer wieder das Kind an der H and zu nehmen und gleichzeitig
von ihm an der Hand gehalten zu sein und mit ihm die Tages-~ und die
Jahreszeit zu erfben, den Morgen und den Tau auf den Blattern, den
milderen Abend mit dem rotgoldenen Sonnenuntergang, die Mittagshitze
im Sommer mit den niedrig tanzenden Micke_n, den Regen, der die
Strasse zu einem Silberband verwandelt, mit Schnecken am Rand, die i
%Eig%Zu tiberqueren versuchen, oder die scharfe Winterluft, wie wir
gie jetzt erleben, mit den federle1025?%%§gpneek1SSen auf Z&unen
und Biumen und in der Hand des Kindes, "Jubel des Moglichen™!
Es sind kurze Jahre, in denen die Erlebnisfidhigkeit des Kindes sich
zu offener Weltbejahung hin erschliesst oder in der sie verkiimmert,
in denen es zu einem zuwendungsfidhigen, sinnenfrohen Menschen werden
kann oder zu einem ungliicklichen Verweigerer. Wie sehr lohnt es sich,
in diesen Jahren Zeit zu haben fiir das Kind, ihm nicht Ersatz zu
bieten, sondern behutsam unterstiitztes, und geschiitztes Spielengin
unserer Nghe,
Diese N&he, diese Abrufbarkeit braucht das Kind vor allem, stirker als

esseq
das bestdndige aktive Mitspielen des Erwachsenen, Es muss seime Ge-
ofessen
rausche horen konnen, muss sich seiner Gegenwart versichern konnen,
Cf by
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muss ihn ab und zu sehen ugd spuren konnen,
diese Weise gliicklich allgigﬁiédJa“iggﬁhnlcht ganz allein, Kleinkinder,
die schon gehen konnen, lieben es z.,B ., in ihrem Zimmerchen bei

offener Tiir zu spielen, ab und zu zur Mutter zu gehen, etwas zu ihr

zu schleppen, ein bisschen ihre Knie zu halten oder den Kopf<guf sie
legen und dann wieder zuriickzugehen und weiterzuspielen. Gleichaltrige
Kleinkinder spielen noch kaum miteinander. Sie untersuchen einander wohl
puffen einander, tapsen‘aﬁéinﬁﬁﬁéﬁiéih, oder streicheln sich auch,

aber sie gehen kaum wirkliech aufeinander ein. Sie spielen nebeneinan-
der jedes flir sich, brauchen jedes filir sich die N Bhe des Erwachsenen

und sie werden wenigstens drei Jahre alt oder mehr, bis sie miteinander




